
33

Nachrichten

INFO3            DEZEMBER 2014          ANTHROPOSOPHIE IM DIALOG

Gerbert Grohmann (1897 - 1957) war 
nach seinem naturwissenschaftli-
chen Studium der Anthroposophie 
vor allem als Waldorfl ehrer und zeit-
weise auch als wissenschaftlicher  
Mitarbeiter der Weleda AG tätig ge-
wesen. Ihm verdanken wir eine Rei-
he botanischer Schriften, die seit 
1929 erschienen sind und zur Stan-
dardlektüre anthroposophischer 
Ärzte, Naturwissenschaftler, Päda-
gogen und Landwirte wurden. Das 
gilt vor allen für die beiden Bände 
seines zuletzt 1991 erschienen und 
vergriff enen Buches Die Pfl anze: 
Ein Weg zum Verständnis ihres We-
sens, das seit rund einem Jahr nun 
als Nachdruck im Salumed Verlag 
Berlin vorliegt. Auch wenn das Werk 
unvollendet geblieben ist (ursprüng-
lich war ein dritter Band geplant), ist es 
doch die vollständigste Darstellung einer 
mit Hilfe der Ideen Rudolf Steiners spiri-
tuell erweiterten Botanik. Es gibt einen 
Überblick über die wichtigsten Pfl an-
zenfamilien und führt in grundlegen-
de Konzepte der anthroposophischen 
Menschenkunde ein, etwa die Gegen-

überstellung von Pfl anze und Mensch 
im Sinne des Menschen als „umgekehr-
ter Pfl anze“, wobei dem Kopfsystem die 
Wurzel entspricht, dem Brustsystem das 
Blatt und dem Stoff wechselsystem die 
Blüte. 

Grohmann geht vielfach von Ideen 
und Anregungen Rudolf Steiners aus. 

In seinen Darstellungen steckt je-
doch unendlich viel Selbsterfahre-
nes und -erlebtes, das er mit leben-
digen Schilderungen und vielen 
Abbildungen ausbreitet. Das gilt 
auch für die zahlreichen meister-
haften Fotos. Auf ein besonders 
Interesse in medizinischen Fach-
kreisen dürfte ein weiteres Buch 
Grohmanns stoßen, das ebenfalls 
bei Salumed nachgedruckt wurde. 
Es handelt sich um Beiträge und Er-
läuterungen zum Verständnis von 
Mediziner-Vorträgen, die Steiner 
im Jahr 1920 gehalten hat. Groh-
manns Ausführungen unter dem 
Titel Heilpfl anzen in Rudolf Stei-
ners ‚Geisteswissenschaft und Me-
dizin’ wurden um weitere Aufsätze 
wie Die Pfl anze als Lichtsinnesor-

gan der Erde ergänzt und dienen nicht 
nur einem besseren Verständnis der oft 
nur aphoristischen Ausführungen Stei-
ners in den genannten Vorträgen, son-
dern regen auch zur Lektüre von Groh-
manns Hauptwerk an. 

Frank Meyer

Zeitschrift für Anthroposophische Medizin 
und ein modernes Gesundheitswesen

Eigenverantwortung und Eigeninitiative – Begriffe, die im Gesundheitswesen heute 
mehr denn je gefordert, aber auch umstritten sind, und die es zu definieren gilt. 
Anthroposophische Medizin nimmt diese Aufforderung ernst. Was konkret darunter  
zu verstehen ist, lesen Sie in medizin individuell. In Essays und Reportagen, Portraits  
und Interviews, Berichten und Meldungen. Lebendig. Anschaulich. Praxisnah.    

Neugierig geworden? Schauen Sie doch mal im Internet vorbei: www.medizin-individuell.de.
Oder bestellen Sie eine Abokarte unter Telefon (02330) 62-3638
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Von Pflanze und Mensch 

Meilensteine anthroposophischer Botanik

Gerbert Grohmann 
Die Pflanze: Ein Weg zum 
Verständnis ihres Wesens. 

Reprint, Berlin: Salumed 
Verlag, 2013, gebunden, 

448 Seiten, € 48,00

Gerbert Grohmann
Heilpflanzen in Rudolf 
Steiners „Geisteswis-
senschaft und Medizin“. 
Reprint, mit Beiträgen von 
Hans Broder von Laue und 
Wolfgang Schad. Berlin: 
Salumed Verlag, 2014, 
gebunden, 256 Seiten, 
€ 38,00
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